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Einladung zum Danlehrgang „moderne PO“ 
 

 

Termin : 03. Dezember 2023, So 11:00 bis 17:30 Uhr 

Ort : Jahnstraße 15, 33442 Herzebrock-Clarholz 

Veranstalter : Nordrhein-Westfälischer Hap Ki Do Verband e.V. 

Ausrichter : Herzebrocker Sportverein 1925 e.V. 

Leitung : Technische Leiterin 

Referenten : Janine Poque, III. Dan 

Thema : 
Hosinsul und Formen des I. Dan und II. Dan, Verteidigung gegen 

mehrere Angreifer (Freie Abwehr) 

Teilnehmer : Prüflinge und Mitglieder der modernen Prüfungsordnung NWHV 

Gebühr : Keine 

Ausrüstung : 
Dobok, Pass des eigenen Verbandes, Kurzstock (Dan Bong, ca. 30 

cm), Mittelstock (Chung Bong) Gummimesser 

Haftung : 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für 

Personen oder Sachschäden. 

  Hinweis:  

Mit der Teilnahme an Veranstaltungen des NWHV erklärt sich der  

Sportler mit der Veröffentlichung relevanter Daten sowie  
Bilddokumentationen im Internet und sonstigen Medien  

einverstanden  
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